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NOS COORDONNÉES
Fédération Socialiste des Pensionnés de Bruxelles asbl
Rue des Moineaux 17-19
1000 Bruxelles
Téléphone : 02 546 15 30
E-mail : fsp@solidaris.be
Site internet : www.solidaris-brabant.be
N° de compte bancaire : BE 19 2100 5945 7012

NOTRE ACCUEIL 
Rue du Midi, 118 
1000 Bruxelles (rez-de-chaussée)
(ouvert en semaine de 8h30 à 12h et de 13h à 15h)

ÊTRE MEMBRE, DEUX POSSIBILITÉS :
1. Vous pouvez devenir membre d'une (ou plusieurs) section(s) locale(s). Dans ce cas, contactez le 
(la) responsable de la section désirée pour procéder à l'inscription. En tant que membre d'une section 
locale, vous pouvez participer aux activités de celle-ci et de la Fédération, ainsi que recevoir le trimestriel 
Génération Seniors.
2. Vous pouvez devenir membre « individuel ». Dans ce cas, renvoyez-nous la fiche d'inscription dûment 
complétée qui se trouve dans notre brochure. En tant que membre individuel, vous pouvez participer aux 
activités de la Fédération et recevoir le trimestriel Génération Seniors.

COTISATION :
1. En tant que membre d'une (ou plusieurs) section(s) locale(s), renseignez-vous auprès du 
responsable pour le paiement de la cotisation. Chaque section ayant ses habitudes au niveau du 
paiement et de la remise de la carte, il nous est impossible de vous donner une marche à suivre précise.
2. En tant que membre «individuel»: le montant est fixé à 4€ par personne payable par virement 
bancaire sur le compte n°BE19 2100 5945 7012 de la FSP asbl. Votre nouvelle carte de membre vous 
sera envoyée par courrier dès réception de votre paiement. Si vous ne désirez plus faire partie de 
l'association ou que vous êtes devenu membre d'une section locale durant l'année, ayez l'amabilité de 
nous donner un coup de téléphone au 02 546 15 30 afin de tenir nos fichiers à jour.

LA CARTE DE MEMBRE :
La carte de membre FSP comporte principalement 4 mentions :
La validité : il s'agit de l'année civile durant laquelle votre carte est valable.
La section : le nom de la section locale à laquelle vous êtes inscrit est également mentionné. Si vous 
êtes membre « individuel », la mention « néant » apparaît.
Le numéro de membre : très important, celui-ci se compose de 7 chiffres. En tant que membre d'une 
section, les deux premiers chiffres sont « 33 », tandis que le numéro des membres individuels commence 
par « 34 ». Ce numéro vous sera demandé lors de chaque inscription à une activité.
Le nom et le prénom du membre : à chaque fois que vous vous inscrivez pour une activité, votre carte 
de membre doit être présentée. En cas de perte ou de vol, n'hésitez pas à contacter la FSP afin d'en 
recevoir un duplicata gratuit.
Cette carte de membre est donc importante à plus d'un titre : d'une part, elle atteste que vous figurez 
parmi les membres de la FSP, et d'autre part, elle vous permet de participer aux activités de votre section 
ainsi qu'à celles de la FSP (les activités sont en effet uniquement réservées aux membres). 

COLOPHON 
Comité de rédaction : J. Bertrand, F. Claes, J. Deveen, A. Dero, Y. Engels, H. Leclercq, R. Lejeune,  
F. Miroir, N. Oueld, R. Robert, J.-P. Wauters, J. Van Roy
Conception graphique : mordicus.be, Impression : AZ Print, Tirage : 2 600 exemplaires.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
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Après avoir clôturé cette année d’activités avec notre journée à Monschau qui a 
été un franc succès, nous vous invitons à découvrir notre nouveau programme 
d’activités 2025. A la une, notre traditionnelle sortie-théâtre, une visite de 
St-Trond ainsi que de belles destinations détente vous attendent également. Nos 
sections locales, toujours proches de vous, vous ont aussi concocté quelques 
chaleureux rendez-vous. Au nom de la Fédération, recevez nos meilleurs vœux 
pour l’année nouvelle.

Le Président, 
Henri Leclercq

EDITORIAL

TABLE DES MATIÈRES

P.  3    Éditorial
P.  4    Sortie Théâtre
P.   5   Excursion de mars
P.   6    Séjours
P.  8    Conditions générales 
P.   9    Fiche d'inscriptions
P.   10    Échos des activités
P.   13    Nouvelles des sections locales



4 Génération Seniors

SORTIE THÉÂTRE

«Il ne faut jamais refuser l’aventure 
quand elle se présente»

Qui était véritablement Agatha 
Christie ? Malgré ses deux milliards 
de livres vendus à travers le monde, 
personne ne connaît réellement les 
mille vies de la célèbre romancière.

Infirmière, pharmacienne, 
archéologue, pianiste, chanteuse ou 
encore écrivaine, elle a fait le tour 
du monde et vécu deux guerres. 
à l’image de ses romans, le destin 
trépidant d’Agatha Christie nous 
réserve bien des surprises !

Ce biopic théâtral nous fait 
tourbillonner dans une folle 
aventure. Avec quelques 

accessoires, des malles et un échafaudage, le spectacle nous fait voyager 
en paquebot ou en avion et donne naissance à de nombreux univers. Les 
tableaux s’enchaînent par la magie du jeu des comédiens qui font défiler les 
images de ce livre géant.

Plongez avec nous dans ce spectacle tourbillonnant, drôle et poétique et 
partez à la découverte de la folle aventure que fût la vie d’Agatha Christie, la 
reine du crime !

Instructif, malin, surprenant et original: c’est le spectacle déal.

Avec Laure Godisiabois, Laura Fautré, Sandra Raco, David Leclercq, 
Robin Van Dyck et Arnaud Van Parys.

Mise en scène de Fabrice Gardin

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Date et lieu :
0 Dimanche 12 janvier 2025
à 15h

Rendez-vous:
0 Théâtre des Galeries, 
Galerie du Roi à 1000 Bruxelles
 
Prix (tarif préférentiel):
0 22€, place en parterre

Inscription:
0 l'inscription au préalable est 
obligatoire. Il suffit de nous 
renvoyer la fiche d'inscription 
en page 9 ou de passer à notre 
accueil (de 8h30 à 12h00 et de 
13h00 à 15h00, rue du Midi, 118 à 
1000 Bruxelles). 

Inscription par téléphone 
autorisée au 02 546 15 30.
Les places sont limitées!
Les tickets d'entrée seront 
remis sur place uniquement aux 
personnes inscrites. 
Pas de remboursement pour les 
annulations du jour même.

« Lady Agathe »
Pour notre traditionnelle sortie théâtre, nous nous sommes laissés tenter par le 
biopic d’Agatha Christie. Avouons-le, qui n’est pas curieux de savoir qui était 
vraiment celle qui nous a divertis par sa plume ?
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« Lady Agathe »

EXCURSION

Le matin: Balade en Hesbaye
Après un accueil-café, départ en car, avec notre guide passionné pour 
un voyage à travers la Hesbaye.  Découvrez les paysages typiques de la 
Haspengouw: vergers, paysages vallonnés, églises pittoresques et bien 
d’autres traces évoquants les souvenirs du fondateur de la ville.

Le midi: à table!
Un repas vous sera servi au restaurant «Le Grand Café Stayen».    

Menu hors boisson

Potage du jour
Carbonade à la bière locale, compote de pommes et frites       
Dame blanche et café

L'après-midi: temps libre
Trop injustement connue que pour son passé historique, Saint-Trond est 
pourtant une ville très hospitalière où commerces, tavernes et brasseries vous 
attendent pour la découvrir sous ses autres charmes.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Dates et lieux de départ :
0 Le mardi 18 mars 2025:  
 7h15 à Berchem-Sainte-Agathe 
 (Gare – croisement rue Bois des Iles 

et ch. de Gand, bus 84-87, tram 82), 
 7h30 à Laeken (place E. Bockstael, 

devant la maison communale),  
8h00 Bruxelles (Gare Centrale – Bd 
de Berlaimont 14 en face de la 
Banque Nationale).

0 Le mardi 25 mars 2025: 
 7h45 à Forest/St-Gilles le long du 

parc à l’arrêt Stib bus 37 
 (av. Besme numéros 91-93), 
 8h15 à Anderlecht (parking de 

l'hôpital Bracops, rue René Henry).
0 Le mardi 01 avril 2025: 
 7h30 à  Woluwe-Saint-Pierre 
 NEW (Parvis Ste Alix à hauteur du n° 

51 - arrêt Stib Sainte Alix (bus 36) 
 8h00 à Etterbeek, avenue de la 

Force Aérienne, quartier casernes, 
arrêt Stib Arsenal (bus 34,  
tram 7 - 25) 

 8h30 à Evere (square 
Hoedemaekers – devant la maison 
communale), 

Prix : 
0 62€ par personne (transport, tour 

guidée, repas 3 services).

Pour s'inscrire :
Il suffit de nous renvoyer la fiche
d'inscription en page 9 ou de passer à
notre accueil (de 8h30 à 12h00 et de
13h00 à 15h00) à la rue du Midi 118 à
1000 Bruxelles – rez-de-chaussée. 

Vous pouvez également vous
inscrire par téléphone
au 02 546 15 30.
Les places sont limitées!
Pas de remboursement pour les 
annulations du jour même.

Excursion à St-Trond
Portant encore le nom de celui qui a créé son histoire, Saint-Trond offre un riche 
patrimoine culturel remontant au Moyen-âge. Toujours imprégnée par son passé, 
cette ancienne ville médiévale partage désormais sa place avec son importante 
production fruitière qui en fait une ville particulièrement charmante en saison 
printanière. 



6 Génération Seniors

SÉJOURS

Jour 1  Départ de Bruxelles-midi en TGV jusqu’à Marseille en début 
d’après-midi (+/-5h30 de trajet), transfert en car (55km) jusque Bandol. 
Arrivée en début de soirée au village de vacances « Domaine de Clairefont 
». A seulement 15 minutes du centre-ville, le logement à taille humaine jouit 
d’une implantation exceptionnelle, profitez d’une vue sur mer depuis son parc 
paysager. Les chambres sont équipées de la télévision. Apéritif de bienvenue, 
installation dans les chambres, dîner et nuitée.

Jour 2 Après le petit déjeuner, départ pour Cassis, blottie entre falaises et 
calanques, découvrez ses ruelles fleuries, ses maisons colorées et son port. 
Déjeuner. Après-midi temps libre. Dîner et nuitée.

Jour 3 Petit-déjeuner. A partir de Bandol, vous embarquerez pour une 
découverte depuis la mer du parc national des Calanques qui s’étire entre 
Marseille et Cassis. Lors de la croisière, vous serez émerveillés par ces criques 
surplombées par des hautes falaises calcaires. Déjeuner. Temps libre, dîner et 
nuitée.

Jour 4 Départ après le petit déjeuner à l’hôtel pour une journée à Marseille. 
Visite guidée de cette ville au passé riche et au présent dynamique. Escapade 
guidée en petit train à travers la corniche, le vieux port et notre Dame 
de la Garde. Déjeuner. Après un temps libre, découvrez  les dessous d’une 
savonnerie, maison ancestrale de fabrication de «l’authentique» savon de 
Marseille. Retour à l’hôtel, dîner et nuitée.

Jour 5  Petit déjeuner. Matinée dédiée à la visite de la rade de Toulon en 
bateau. Embarquez pour une grande promenade commentée dans la plus belle 
rade d’Europe. Ensuite, visite guidée à travers la vieille ville. Déjeuner. Temps 
libre. Dîner et nuitée.

Jour 6  Petit déjeuner. Départ pour une matinée en Aubagne, sur les traces 
de Marcel Pagnol. Rendez-vous donné avec notre guide directement au Petit 
Monde de Marcel Pagnol, où lui rendent hommage les plus grands artisans de 
l’argile. Déjeuner. L’après-midi, temps libre. Dîner et nuitée.

Jour 7 Après le petit déjeuner, départ pour une matinée d’excursion au Brusc. 
Le petit St-Tropez des années 60 sans trop de paillettes! Poursuivez jusqu’à 
la presqu’île du Goua: composée de deux îles accessibles par une passerelle, 
cette presqu’île offre un cadre idyllique grâce à la lagune du Brusc. Déjeuner.  
Après-midi libre. Dîner et nuitée.

Jour 8 Petit-déjeuner. Matinée libre. Déjeuner, puis, transfert pour la gare de 
Marseille. Départ en TGV jusque Bruxelles-midi. Arrivée à Bruxelles en soirée.

Détente à Bandol

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Le prix par personne comprend :
0 le transport A/R en train et sur place 

en autocar, 
0 le logement en chambre double,
0 la pension complète du repas du soir 

du 1er jour au déjeuner du dernier 
jour,

0 les boissons à table (vin et eau, le 
café le midi),

0 les excursions et visites prévues 
selon le programme,

0 l’assurance annulation,
0 les services d'un accompagnateur 

au départ de Bruxelles,
0 le verre de bienvenue.
 
Le prix ne comprend pas:

0 le supplément en chambre 
individuelle (175€)

0 les dépenses personnelles
0 les pourboires éventuels.

Remarques
- La carte d’identité en règle de validité suffit.
- Prévoir un pique-nique pour le déjeuner du premier 

jour. 
- Chaque participant est responsable du port de son 

bagage et doit être capable de le transporter lors du 
voyage (TGV). 

- Le lieu de séjour offre un service résidence (le 
linge de toilettes est fourni mais n’est pas changé 
quotidiennement)

- Être en ordre de mutuelle pour bénéficier de 
l'assistance MUTAS à l 'étranger.

 Le programme du séjour est communiqué à titre 
purement indicatif. L'organisateur se réserve donc le 
droit de modifier celui-ci.

Nichée le long du littoral de la mythique Côte d’Azur, Bandol est apprécié pour la 
douceur du soleil, ses îles, son arrière-pays avec ses villages perchés et ses plages. 

D1360 €
DU 11 MAI AU 18 MAI 2025 – 8 JOURS ET 7 NUITS 



7Génération Seniors

SÉJOURS

Kato Gouves
Après un vol direct en matinée au départ de l’aéroport de Zaventem vers 
Héraklion, le transfert se fera en car jusqu’à l’hôtel (18km) dans l’après-midi. 
Gouves est une station balnéaire sur la côte nord de la Crète, se distinguant par 
son sable fin doré et ses eaux cristallines. Plusieurs curiosités, sites historiques 
implantés à Gouves sont à explorer. Le vol retour sera un vol matinal. 

L'hôtel
Situé face à la mer, l’hôtel Astir Beach 4* offre plusieurs infrastructures 
vous permettant de vivre pleinement votre séjour. L’établissement dispose 
de deux piscines extérieures aménagées de transats et de parasols. Les 
chambres confortables sont toutes équipées d’un balcon ou une terrasse, 
d’une TV satellite et du wifi. L'hôtel est séparé de la plage par une petite rue, 
de circulation très limitée.

Les excursions 
Voici les excursions prévues durant ce séjour :

Knossos - Héraklion:  une demi-journée sera consacrée à la visite des 
palais de Knossos et des ruines de la capitale du royaume Mineons. 
Découverte également d’Héraklion, de sa très célèbre rue 1866 qui 
abonde de commerçants.  Seront également mis à l’honneur la Cathédrale 
Agios Minas, la plus grande de toute la Grèce et la fontaine de Morosini.
   
Réthymnon
Mariant la renaissance vénitienne et l’orient turc, cette vieille ville de 
Réthymnon est un vrai petit bijou. Considérée comme une des plus belles 
villes de Grèce, découvrez ses ruelles colorées, la forteresse vénitienne et 
le vieux port.  Visite prévue de l’imposant monastère d’Arkadi qui domine 
une contrée verdoyante et qui attire touristes et pèlerins. 

Agios Nikolaos – Spinalonga – Elounda 
Une journée complète sera consacrée à la baie de Mirabello. Agios 
Nikolaos, bourgade très animée qui doit sa réputation au lac Voulismeni, 
petit joyau protégé par la ville mais surtout riche en légendes. Départ 
en bateau vers le ponton d’Elounda pour rejoindre l’île de Spinalonga, 
laissez vous guider à travers ce petit îlot marqué par son histoire ottomane, 
vénitienne et sa colonie de lépreux.  Retour au port d’Elounda  pour 
continuer la visite dans l’un des endroits de villégiature les plus appréciés 
de Grèce, le village d’Elounda.

Soirée folklorique crétoise
Laissez-vous tenter et vivez le temps d’une soirée au rythme de la Crète, de 
ses traditions et de sa musique. Repas traditionnel sur des notes de bouzouki, 
de lira et du laouto.

Détente en Crète

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Le prix par personne comprend :
0 le transport en avion A/R Bruxelles-

Heraklion
0 les taxes aéroportuaires
0 les transferts et transport pour les 

visites en car sur place
0 le logement en chambre double en 

hôtel 4*
0 la pension complète du dîner du 

jour 1 au petit-déjeuner du jour 8 en 
formule All-inclusive

0 les visites prévues selon le 
programme

0 les assurances RC et annulation
0 les services d'un accompagnateur 

au départ de Bruxelles
 
Le prix ne comprend pas:

0 le supplément en chambre 
individuelle (145€)

0 les dépenses personnelles
0 les pourboires éventuels.

Remarques
- La carte d’identité en règle de validité suffit.
- Être en ordre de mutuelle pour bénéficier de 

l'assistance MUTAS à l 'étranger.

 Le programme du séjour est communiqué à titre 
purement indicatif. L'organisateur se réserve donc le 
droit de modifier celui-ci.

La Crète, faut-il encore vanter la beauté de la plus grande île de Grèce? Pour notre 
séjour automnal, offrez-vous ce paradis sauvage alliant le charme des paysages 
montagneux, l’eau turquoise des plages ainsi que la cuisine crétoise réputée. Profitez 
des températures douces de saison pour vous ressourcer.  

D1420 €
DU 20 AU 27 SEPTEMBRE 2025 - 8 JOURS, 7 NUITS
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Inscription
1. Le voyageur est tenu de retourner par courrier le formulaire 
d'inscription complété, daté et signé à la FSP Bruxelles asbl, 
rue des Moineaux, 17-19 à 1000 Bruxelles.
2. Le nombre de places disponibles est limité. Les 
inscriptions seront prises dans l'ordre chronologique de 
réception du formulaire d'inscription.
3. L'organisateur adressera une confirmation écrite de 
l'inscription, et ce dans les quinze jours à dater de la 
réception des formulaires d'inscription.

Paiement
4. Le voyageur est tenu de payer, dans les quinze jours de la 
réception de la confirmation écrite de son inscription, 30% 
du prix total du voyage à titre d'acompte. Il utilisera, pour ce 
faire, le virement qui lui sera remis. A défaut de paiement de 
l'acompte dans les délais prévus, l'inscription sera annulée 
automatiquement.
5. Le solde sera versé au plus tard 30 jours avant le départ, à 
l’invitation de l’organisateur.

Annulation par le voyageur
6. Le voyageur est tenu d'aviser immédiatement 
l'organisateur de l'annulation et de lui adresser une 
confirmation écrite. La date de réception de l'annulation écrite 
sera la date de l'annulation. Les annulations postérieures à la 
date du départ ne seront pas prises en considération.
Il a été souscrit une assurance-annulation pour chaque 
destination. Les modalités d’intervention de l’assurance-
annulation varient selon le séjour. Ces modalités peuvent 
s’obtenir sur demande. En tous les cas, l'assurance 
interviendra pour un montant équivalent au prix de la 
participation en cas d'annulation du voyage due :
1) à la maladie, à l'accident ou au décès de l'assuré, de son 
conjoint, d'un parent ou allié jusqu'au deuxième degré, de 
son compagnon de voyage, ou de la personne cohabitant 
habituellement avec l'assuré;
2) à des dégâts importants aux biens appartenant à l'assuré 
ou à son compagnon de voyage, nécessitant impérativement 
sa présence;
Dans tous ces cas, il faudra remettre à l'organisateur soit un 
certificat médical, lorsque sont invoqués des motifs d'ordre 
médical, soit une preuve écrite des dégâts subis.
Sous réserve d'acceptation du dossier par la compagnie 
d'assurance, il sera accordé au voyageur un remboursement 
en cas d'annulation.
La différence éventuelle entre le prix total du voyage et le 
montant versé à la compagnie restera définitivement à charge 
du voyageur.
7. Lorsque le voyageur rompt le contrat en dehors des 
conditions de l'assurance-annulation :
–  pour les annulations jusqu'à 2 mois avant le départ, 

l'acompte sera retenu;
–  pour les annulations entre 2 mois et un mois avant le 

départ, 50% du prix total sera retenu;
–  pour les annulations entre 1 mois et 10 jours avant le 

départ, 75% du prix total sera retenu;
–  pour les annulations entre 10 jours ou moins avant le 

départ, la totalité du prix du voyage sera retenue;
8. Sans préjudice de ce qui est stipulé aux articles 6 et 7, 
en cas d'annulation une somme forfaitaire de 25 € restera 
définitivement acquise à l'organisateur, pour la couverture des 
frais d'administration engagés.

Annulation par l'organisateur
9. L'organisateur se réserve le droit d'annuler le voyage, par 
écrit, jusqu'à 21 jours avant la date de départ si le nombre 
minimum de participants préconisé n'est pas atteint. Dans ce 
cas, l'organisateur remboursera immédiatement les sommes 
déjà reçues sans que le voyageur puisse faire valoir des droits 
à une quelconque indemnité.

Plaintes
10. Le voyageur est tenu d'aviser immédiatement, de façon 
appropriée et pouvant servir de preuve, le préposé de toute 
plainte éventuelle afin de permettre d'y remédier. Dans le 
cas où une plainte n'aurait pas pu être solutionnée de façon 
satisfaisante sur place, le voyageur est tenu, sous peine de 
non recevabilité, d'adresser sa plainte au moyen d'une lettre 
recommandée à la poste, à l'organisateur et ce, dans un délai 
d'un mois suivant la fin du voyage.

Révision du prix
11. Le prix pourra être revu jusqu'à 20 jours calendrier avant 
la date du départ, pour autant que la révision du prix soit la 
conséquence d'une modification: 
1) des cours de change se rapportant au voyage et/ou
2) des frais de transport, en ce compris les frais de carburant 
et/ou
3) des droits et taxes dus pour certains services

Exclusion
12. L'organisateur se réserve le droit de refuser l'inscription 
de personnes, pour des motifs qui lui sont propres. De 
même, l'organisateur se réserve le droit d'exclure de toute 
participation ultérieure à des initiatives de séjour ainsi que 
de renvoyer chez lui et à ses propres frais, tout voyageur 
qui, selon l'appréciation de ses préposés, entrave l'esprit de 
groupe.

Cessibilité
13. Le voyageur peut céder son voyage, jusqu'à 5 jours avant 
le départ, à une tierce personne pour laquelle l'organisateur 
aura explicitement marqué son accord.

Responsabilité
14. Tout accident survenu à l'occasion et au cours du voyage, 
et susceptible d'engager éventuellement la responsabilité 
civile de l'organisateur, sera communiqué immédiatement de 
façon appropriée et pouvant servir de preuve au préposé de 
l'organisateur et sera également confirmé par écrit, au moyen 
d'une lettre recommandée à la poste, au plus tard dans une 
période d'un mois suivant la fin du voyage.
15. L'organisateur ne peut être tenu responsable de la perte, 
du vol ou des dégâts aux objets appartenant au voyageur.
16. Le déplacement vers et depuis le point de rassemblement 
se fera aux risques et aux frais du voyageur.
17. Le voyageur est responsable des dégâts occasionnés 
par la faute du voyageur à l'organisateur ou à ses préposés. 
La notion de faute sera jugée par rapport au comportement 
normal d'un voyageur.

Assurances
18. Selon la destination, il est souscrit une assurance 
assistance séjour et frais médicaux.
L'inscription au voyage implique que le voyageur accepte 
les conditions reprises dans ladite police d'assurances. 
Le voyageur pourra, sur simple demande, venir prendre 
connaissance de ladite police d'assurances dans les bureaux 
de l'organisateur et, s'il le souhaite, en obtenir une copie.

CONDITIONS GÉNÉRALES
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FICHE D'INSCRIPTION

ACTIVITÉS & SÉJOURS
Je m'inscris à : 
c la sortie théâtre «Lady Agathe»

c  l'excursion à Saint-Trond

 c Mardi 18 mars 2025 c 7h15 – Berchem-Sainte-Agathe
  c 7h30 – Laeken 
  c 8h00 – Bruxelles   
             
c Mardi 25 mars 202 c 7h45 – Forest/St-Gilles
  c 8h15 – Anderlecht

       c Mardi 01 avril 2025  c 7h30 – Woluwe-St-Pierre   
  c 8h00 – Etterbeek 
  c 8h30 – Evere   
       
c le séjour «Détente à Bandol»
 c chambre double avec ...................... n° membre FSP :.............
 c chambre single
 c Je suis seul(e) mais désire partager ma chambre avec une   
 personne du même sexe

c le séjour «Détente en Crète»
 c chambre double avec ...................... n° membre FSP :.............
 c chambre single
 c Je suis seul(e) mais désire partager ma chambre avec une   
 personne du même sexe

 

NOM :      

PRÉNOM :      

N° TÉLÉPHONE :  N° MEMBRE F.S.P : 

J'indique le NOM et PRENOM tels qu'ils figurent sur ma carte d'identité 
pour éviter que les frais de modification éventuelle exigés par les 
compagnies aériennes ne me soient répercutés.

Je n'envoie pas d'argent pour l'instant. Je verserai l'acompte dès 
réception de la confirmation d'inscription. J’ai pris connaissance 
des conditions particulières applicables aux séjours et les accepte 
toutes sans condition.

 IMPORTANT! 
Pour votre sécurité, n'hésitez pas à consulter votre médecin traitant 
sur votre habilité à participer à l'un de nos voyages.

SIGNATURE :

Fiche d'inscription à renvoyer dûment complétée à la 
FSP par courrier (rue des Moineaux, 17-19 à 1000 Bruxelles) 
ou par e-mail (fsp@solidaris.be).

DEVENIR MEMBRE

c Je désire devenir membre d'une 
section locale, je contacte alors le 
responsable de la section en question 
via les coordonnées reprises à l'arrière 
de la brochure.

c Je désire devenir membre 
« individuel » de la FSP (Inutile si vous 
êtes membres d'une section locale). 

c Je suis membre de Solidaris 
Brabant (306), je joins une vignette 
d'identification mutuelle et je verse dès 
à présent la somme de 3 €. Je recevrai 
ma carte de membre dans la quinzaine 
suivant mon paiement.

c Je ne suis pas membre de Solidaris 
Brabant, je verse dès à présent la 
somme de 3 €. Je recevrai ma carte de 
membre dans la quinzaine suivant mon 
paiement.

NOM :   

PRÉNOM :  

DATE DE NAISSANCE :  

RUE, N°:   

   

CODE POSTAL :  

COMMUNE :              

N° D'AFFILIATION SOLIDARIS BRABANT  (306) : 

    

N° DE TÉLÉPHONE :  

         

E-MAIL :   

                     
c Je souhaite recevoir la newsletter.
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ÉCHOS DES ACTIVITÉS

Notre voyage à Lido Di 
Jesolo avec la Fédération

Trente cinq personnes forment un groupe costaud 
mais le chiffre qui fait peur se dissipe très vite quand 
le cœur et l’enthousiasme de chacun sont présents.
Les prévisions météorologiques étaient sombres, 
pluie toute la semaine sauf le jour du départ et le 
jour du retour. Nous n’y avons pas trop cru et le 
temps sec de la semaine (avec petite exception le 
dernier jour!) nous a appris que l’attitude positive des 
seniors est toujours gagnante. Lido Di Jesolo est 
une ville-plage comme son nom l’indique. Elle est 
constituée de parallèles, impossible de s’y perdre. Il y 
a une foulée d’hôtels, un très long axe commerçant, 
une digue étroite mais agréable, une plage avec 

ses transats et la mer houleuse par moment mais 
toujours majestueuse. La cerise sur le gâteau: la visite 
de Venise. Napoléon a appelé Venise «le plus beau 
salon d’Europe» mais plus juste serait: «la plus belle 
place du monde». Elle se trouve à l’emplacement de 
l’ancien potager des religieuses de Sainte Zaccharie 
et nous offre un spectacle qui tient à la fois de 
l’imagination et de la réalité.Le jour de notre visite, 
Venise gagnait en splendeur sous un soleil généreux 
qui rendait les mosaïques d’autant plus étincelantes. 
Tout aussi magnifiques les deux guides et leurs 
commentaires détaillés. Nous sommes aussi allés 
à la rencontre du beau pays vénitien avec son sol 
riche aux vignobles interminables et nous avons 
gouté le produit final: le très bon vin mais tout aussi 
onéreux. Sous les gouttes de pluie, nous avons visité 
les fouilles de Concordia Sagittaria et apprécié les 
explications de notre guide Bruno qui réussit chaque 
fois à nous transmettre sa passion pour les merveilles 
de l’histoire. La soirée de danse animée par deux 
musiciens seniors et doués, nous a fait oublier nos 
maux de genoux, de dos et autres. Vive le rythme !
A chaque sortie, Bruno (aux yeux bleus comme la 
lagune!) très souriant et toujours prêt à répondre à 
nos questions, a commenté les paysages typiques 
de la Vénétie. Notre super groupe a aimé l’alternance 
de détente et excursions lors du séjour. Quelle belle 
semaine qui nous a fait un bien fou et quel privilège 
pour moi de pouvoir vous accompagner.
Grand merci à chacun des participants!

Votre accompagnatrice,
Henriette

Au soleil avec la section 
de Molenbeek
Bon pied, bon œil et prêts! Nous étions 19 seniors 
au départ de Zaventem à quitter la pluie belge 
pour rencontrer le soleil radieux de l’Espagne. Être 
accueillis par un temps chaud et doux à la fois, nous a 
tout de suite plongés dans une ferveur visible.
L’hôtel «Poséidon playa» de 14 étages, qui pouvait 
faire peur à plus d’un, nous a en réalité conquis. Ce 
grand bâtiment offrait une sublime vue sur toute 
la ville de Benidorm. Repartie en 2 bâtiments, 
l’infrastructure nous permettait de profiter de deux 
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ÉCHOS DES ACTIVITÉS

restaurants, deux bars, de grandes piscines ainsi que 
deux salles de spectacles. 
Notre séjour a été animé par de belles excursions: 
visite d’un joli village dans la montagne avec une vue 
sur lac, après-midi promenade le long des grandes 
cascades, visite de la ville de Valence et une croisière 
en bateau vers Calpe mais un retour en car puisque la 
mer imprévisible était trop agitée. 
C’est ainsi que quinze jours se sont écoulés, rentrés 
reposés, repus et le cœur plein de soleil de la 
méditerranéen.

Pour notre comité,
Alice Dero 

Sur le canal avec la 
Fédération  
On aurait pu penser que cela ne serait qu’une simple 
balade en bateau mais en fin de compte ce fut une 
expérience très enrichissante… 
Au départ, les berges ne sont utilisées que par des 
sociétés qui se servent du canal pour leur transport 
de marchandises. Cependant, on comprend 
également la transmodalité qui s’opère ici. Le canal 
est un facteur majeur et essentiel pour le commerce 
de gros de Bruxelles. 
Plus le bateau s’éloigne de la ville, plus 
l’environnement change, les paysages verdissent 
et on comprend que beaucoup de gens s’installent 
à quelques encablures de la ville pour y vivre plus 
paisiblement.
Étonnant et également très intéressant voyage à 
l’orée de Bruxelles. Encore une belle expérience 
grâce à Fédération des Pensionnés Socialistes !

Jacques B. 

Rétrospectives sur 
Anderlecht
Bien heureux sont ceux qui profitent  de vivre en 
communauté, nos Anderlechtois l’ont bien compris. 

Des seniors sédentaires? Certainement pas à 
Anderlecht! Ce dont je suis sûre est qu’une fois la 
porte de la salle franchie, ils retrouvent tous un regain 
d’énergie. 

Chacun d’eux à sa manière vient déposer un peu de 
sa bonne humeur, de sa bonhomie, ou encore de 
sa bonne fourchette.  Cette générosité apparente 
procure à notre section un statut d’exception!

Aujourd’hui, si j’écris ce message c’est pour 
remercier tous ceux qui contribuent à m’apporter, à 
nous apporter l’affection qui anime le club. Sans votre 
présence, l’organisation ne tiendrait pas.  Merci à tous 
d’être présents à nos repas, nos après-midis et nos 
journées d’excursions. Vous avez fait de cette section,  
une section prodigieuse! 
Je n’oublie pas le travail de fourmi que notre équipe 
de bénévoles fournit, merci à vous!

Merci de nous faire vivre !

Pour le comité du Senior’s club d’Anderlecht
Fabienne Miroir
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ÉCHOS DES ACTIVITÉS

Notre gala édition 2024
Un automne grisâtre commençait à s’installer dans 
notre quotidien…. Mais ce 15 octobre 2024, le ciel 
bleu et le soleil radieux étaient au rendez-vous.

Mais en réalité nous, nous n’attendions que vous! 
Deux cent cinquante sept spectateurs posés dans 
leur fauteuil confortable pour applaudir la troupe et 
enfin venir parachever cette année d’organisation…

Des plumes, des paillettes et une bonne poignée 
d’artistes, le cocktail parfait pour une ambiance 
enivrante.  C’est ainsi que les artistes ont assurés 
brillamment deux heures de spectacle, et ce sans 
compter les acclamations de notre public déchainé.

Le JackShow, c’est une troupe, des danseurs, des 
chanteurs mais surtout un artiste, notre préféré 
«Jack». Quand bien même il se boudine aux fils des 
années, il reste sur scène un charmant comédien 
qui sait occuper l’espace par son charisme et son 
séduisant accent liégeois.

L’équipe de la Fédération Socialiste

Après-midi italienne à 
St-Gilles!
Quelle ambiance au local de la rue de Parme : c'était 
l'après-midi italienne organisée par le comité. De la 
déco, de l'ambiance musicale et bien sûr quelques 
mets italiens à se mettre sous la dents : tous les 
ingrédients étaient réunis pour une "bella festa"! 
On pouvait chanter grâce au karaoké mais aussi 
simplement danser. Une tombola de beaux lots était 
organisée et tout le monde était impatient que le 
tirage ait lieu. Le Bourgmestre était, comme à chaque 
fois, présent pour partager un bon petit verre avec 
l'assemblée. 
Bravo à tout le comité, chapeauté par Yvette toujours 
en forme, pour cette belle après-midi festive !

Rebecca

Halloween à Etterbeek
Toujours ponctuels à nos rendez-vous, nos membres 
etterbeekois étaient nombreux ce mercredi 
16 octobre pour fêter Halloween. 

Déguisés ou pas, cependant tous attablés se faisaient 
servir par notre sorcière qui s’était activée à nous 
préparer la plus dégoutante des soupes dans son plus 
vieux chaudron.

Pour clôturer cet horrible après-midi, nous avons 
partagé un goûter infecte! 

Cela dit, comme je suis la plus douce des sorcières, 
je remercie toutefois les membres d’être fidèles à nos 
après-midis. 

Pour le comité,
Jacqueline
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ANDERLECHT
Nos prochaines activités:
Samedi 21 décembre: à partir de 14h, spectacle de travesti 
et thé dansant animé par Dj Jean-Claude.  Colis de Noël.
Samedi 25 janvier: inscription des nouveaux membres et 
renouvellement des cotisations 12€/an. A partir de 12h, 
repas et à partir de 14h, thé dansant prévu. Galette des rois 
offerte.
Mardi 25 mars: excursion de la Fédération à St-Trond. 
Départ à 8h15 au parking de l’hôpital Bracops, rue René 
Henry. PAF: 62€. Informations en page 5.
Toutes nos activités sont organisées dans la salle des 
fêtes de l'École Communale P16, rue des Fruits, 73 – 
1070 Anderlecht.
Info et réservation: Marie-Rose Jamar au 02 527 88 33 ou 
0473 44 12 72
Nous vous souhaitons d'ores et déjà d'agréables fêtes de 
fin d'année!

La Présidente et échevine de la politique des seniors, 
Fabienne Miroir - 02/ 558 08 13
La Secrétaire, Marie-Rose Jamar - 0473 44 12 72

BERCHEM-SAINTE-AGATHE
Heureux de vous retrouver à nos prochains rendez-vous: 
Samedi 28 décembre: à 18h, spectacle plumes et paillettes, 
repas fête de fin d’année au Bsport, av. de la Basilique 14. 
Inscription obligatoire par mail.
Vendredi 14 février: à 18h, soirée St-Valentin animée par 
Nico Di Santy. Réservation obligatoire.
Mardi 18 mars: excursion de la Fédération à St-Trond. 
Départ à 7h15 au croisement rue Bois des îles et 
ch. de Gand, bus 84-87, tram 82. PAF: 62€. 
Informations en page 5.
Les réservations se font auprès de notre Présidente 
Rose au 0484 165 955
D’ores et déjà, je vous souhaite de bonnes fêtes de fin 
d’année et une année nouvelle pleine de bonnes choses.

La Présidente, Marie-Rose Robert - 0484 165 955
Le Secrétaire, André Van Vlaenderen - 0478 026 191

BRUXELLES
Mardi 18 mars: excursion de la Fédération à St-Trond. 
Départ à 8h00 au Bd Berlaimont 4 en face de la banque 
Nationale – Gare Centrale.  PAF: 62€. 
Informations en page 5.
Nous vous souhaitons d’heureuses fêtes de fin d’année.

FSP

ETTERBEEK
Nos activités vous attendent:
Mercredi 18 décembre:  goûter, cadeaux et tombola 
spéciale Noël sont prévus!
Mercredi 8 janvier: fêtons les rois et les reines de l’année! 
Dégustation de la galette des rois.
Mercredi 15 janvier: célébrons les anniversaires des 
membres nés en décembre et janvier.
Mercredi 5 février: goûter spécial «crêpes de la 
Chandeleur».
Mercredi 12 mars: fêtons les anniversaires des membres 
nés en février.
Mercredi 26 mars: fête du printemps: vous êtes invités à un 
goûter fleuri.
Mardi  1 avril: excursion de la Fédération à St-Trond. 
Départ à 8h00 à l’avenue de la Force Aérienne, quartier 
Casernes. PAF: 62€. Informations en page 5.
Le club est ouvert chaque mercredi après-midi, 
dès 14h à la salle des jardins de Fonteney.
Chers membres, nous vous souhaitons en cette fin d’année 
un joyeux Noël et une bonne et heureuse année pleine de 
joie et de bonheur à vous et votre famille.

La Présidente, Monique Theunis 
La Secrétaire, Jacqueline Van Roy

NOUVELLES DES SECTIONS LOCALES
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EVERE
Ci-dessous nos futures activités:
Samedi 18 janvier: après-midi récréative à la section.
Samedi 15 mars: après-midi récréative à la section.
Mardi 1 avril: excursion de la Fédération à St-Trond. 
Départ à 8h30du Square Hoedemaekers, 
devant la maison communale. PAF: 62€. 
Informations en page 5.
Bonnes fêtes de fin d‘année à tous, soyez heureux.

La Secrétaire, Renée De Vos

FOREST 
Bienvenue à nos activités à la maison de la solidarité, rue 
des Glands, 31:
Samedi 25 janvier: nous fêterons l’an nouveau ensemble.
Samedi 15 février: bingo – crêpes au rendez-vous.
Samedi 8 mars: repas de fin de l’hiver, choucroute prévue.
Mardi 25 mars: excursion de la Fédération à St-Trond. 
Départ à 7h45 le long du parc à l’arrêt Stib bus 37– en face 
du numéro 91-93. PAF: 62€. Informations en page 5.
Réservation auprès d’Henriette Wery au 02 648 12 98.
Que cette nouvelle année vous apporte santé et bonheur!

La Présidente, Françoise Père    
La Secrétaire, Henriette Wery 

GANSHOREN
Samedi 11 janvier:  à 16h, café-cramique.
Samedi 22 février:  à 16, foire aux poulets.
Samedi 22 mars: à 16h, boudin-compote.
Autres activités en notre local au 2, rue J. Degreef: Brico – 
couture: les lundis de 14h à 16h30. Pour les renseignements 
du brico, prendre contact avec Arents Maria – 02 427 33 58.
Je souhaite à tous nos membres de passer d’agréables fêtes 
de fin d’année. Joyeux Noël et bonne année! 

La Présidente, Maria Arents - 0474 900 031

JETTE
Activité de la Fédération:
Mardi 18 mars: excursion de la Fédération à St-Trond. Départ 
à 7h15 au croisement rue Bois des îles et ch. de Gand, bus 
84-87, tram 82. PAF: 62€. Informations en page 5.

Pour le comité de Jette

LAEKEN
Mardi 18 mars: excursion de la Fédération à St-Trond. 
Départ à 7h30 de la place E. Bockstael, devant la maison 
communale.  PAF: 62€. Informations en page 5.
Nous vous souhaitons d’heureuses fêtes de fin d’année. 

Le Président, Félix Claes  

NOUVELLES DES SECTIONS LOCALES
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MOLENBEEK 
Voici l’agenda de la section:
Jeudi 23 janvier: Fête du nouvel an, thé dansant prévu.
Jeudi 13 février: à l’occasion de la St-Valentin, nous 
prévoyons un thé dansant.
Jeudi 13 mars: journée détente «homard».
Pour tous renseignements adressez-vous à la présidente 
Dero Alice au 0485 380 831.
Toute nos après-midis se déroulent en la salle au 
Sippelberg, Av. du Sipperlberg, 1.
D’ores et déjà, je vous souhaite de bonnes fêtes de fin 
d’année et une année nouvelle pleine de bonnes choses.

La Présidente, Alice Dero - 0485 38 08 31     

ST-GILLES
Mardi 25 mars: excursion de la Fédération à St-Trond. Départ 
à 7h45 le long du parc à l’arrêt Stib bus 37– en face des 
numéros 91-93. PAF: 62€. Informations en page 5.
Nous vous souhaitons de bonnes fêtes de fin d’année, 
profitez de votre santé et de l’amour qui vous entoure.

La Présidente, Yvette Engels

UCCLE
Mardi 25 mars: excursion de la Fédération à Mons. Départ 
à 7h45 le long du parc à l’arrêt Stib bus 37– en face des 
numéros 91-93. PAF: 62€. Informations en page 5.

FSP

WOLUWE-SAINT-PIERRE 
Lundi 1 avril: excursion de la Fédération à St-Trond. Départ 
à 7h30 au Parvis Ste Alix à la hauteur du n°51 – arrêt Stib 
Sainte Alix. PAF: 62€. Information en page 5.
    
Le Président, Jean-Pierre Wauters   

NOUVELLES DES SECTIONS LOCALES



Sections locales

Section Responsable Adresse Téléphone

ANDERLECHT
Fabienne Miroir

fmiroir@anderlecht.brussels

Avenue des Immortelles, 1/52

1070 Bruxelles 0499 96 62 14 

BERCHEM-STE-AGATHE
Rose Robert

roserobert1949@gmail.com

Rue Louis Desmedt 44, 

1082 Bruxelles 0484 165 955

BRUXELLES-VILLE FSP
Rue des Moineaux 17-19

1000 Bruxelles 02 546 14 30

ETTERBEEK
Jacqueline Van Roy

famille_lehner@skynet.be

47 rue du Brochet, 

1050 Bruxelles 0486 64 44 06

EVERE
Renée De Vos

Renee.christoffel.devos@gmail.com 

av. H. Dunant 76 (bte 8)
1140 Bruxelles 0495 26 28 10

FOREST
Henriette Wery

henriette.wery@gmail.com

av. Minerve 15/123 

1190 Bruxelles 02 648 12 98

GANSHOREN Maria Arents
rue Pangaert, 29/1 

1083 Bruxelles 02 427 33 58

JETTE
Henri Leclercq

henri.leclercq3@gmail.com 

rue Eugène Toussaint 135 (bte 13)
1090 Bruxelles 0476 35 17 04

LAEKEN
Félix Claes

felix-claes1@telenet.be 

Av. Laënnec 19 (bte 4)
1020 Bruxelles 0495 69 84 00

MOLENBEEK
Alice Dero

lilydero007@gmail.com 

Place Jef Mennekens 2 (bte 4)
1080 Bruxelles 0485 38 08 31

SAINT-GILLES
Yvette Engels

yengels@live.be 

Av. du Roi 92 

1060 Bruxelles 0475 35 43 19

SCHAERBEEK FSP
Rue des Moineaux, 17-19

1000 Bruxelles 02 546 14 30

UCCLE
Josiane Deveen

jo.deveen@hotmail.be

Allée Jean de la Fontaine 8 

1180 Bruxelles 0476 78 96 40

WATERMAEL-BOITSFORT
Jos Bertrand

bertrand.jos@skynet.be

Jachthoornlaan 88

1170 Bruxelles 0474 58 39 75

WOLUWÉ-ST-PIERRE Jean-Pierre Wauters
Av. Crockaert, 180 

1150 Bruxelles 0473 68 18 38
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